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Nombre del Académico Mariana Coria Lépez
Eje Curricular Disciplinas relacionadas
Unidad de Conocimiento Antropologia Social de la Alimentacion
Semestre 5°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Valorar la importancia de un estudio antropoldgico o socio-cultural, dentro de las investigaciones alimentarias, a partir de
los habitos alimentarios del ser humano.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)

Revisar en conjunto el
desarrollo semestral de la

asignatura.
Encuadre Programacion de entregas Power Point
Formatos de entregas Calendario ,
Presentacion de temario y Dudas de los estudiantes Rubricas de entrega 29 /ul/ 2024 2 hrs.

formas de evaluacion
Aplicacion de instrumento de
evaluacion diagnéstica.
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ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada
Fundads ca 1945

Comprender cudles son los
propésitos del estudio
1. Antropolog[a y _ antropologico como disciplina Ordenador de ideas
Antropologia alimentaria humana. .
1.1 Introduccion a la Pc_)wer P_om_t
o p : Material audiovisual 05 /ago/ 2024 2 hrs.
antropologia en general y a la | Analizar y comprender las .
P . . Ponencia 12 /ago/ 2024 2 hrs.
antropologia alimentaria en distintas formas de Antrobologia
particular. aproximacion de teoria 'y alimepntargi]a
método de la antropologia de
la alimentacion a lo largo del
siglo XX y XXI.
2. Estrategias de A_nallzar los aspectos _
: . bioculturales que componen la Power Point
supervivencia alimentacion humana Ejercicio de reflexién 19 /ago/ 2024 2 hrs
2.1. La alimentacibn humana hond | I | _J . 26 /ago/ 2024 h '
como estrategia social de Ahondar enlose ementos que | ¢Por qué comemos 2 hrs.
. . forman el sistema de lo que comemos?
supervivencia. : >
alimentacién
Material audiovisual
, . Cuadro sin6ptico de
Revisar en retrospectiva .
P . . los estudios
3. Historia de la alimentacion h'?“’F'C"J‘ cuales han,s_ldo las alimentarios en la
' - principales problematicas de L 02 /sep/ 2024
en Mexico alimentacion que han historia de la Primer parcial 2 hrs.
3.1. Problemas histéricos de la 9 > antropologia " 2 hrs.
. . afectado a la poblacion en . ) 09 /sep/ 2024
alimentacion. s Linea de tiempo de
México. .
L : los estudios de
1ra evaluacion parcial . s
alimentacion en
México
4. Los alimentos y sus | Analizar el caracter simbdlico Material audiovisual
S . : . i 16 /sep/ 2024
significados del fenédmeno alimentario en Lectura: . :
: 2 . T R : : " Dia Feriado
4.1. Alimentacion diferenciada: | distintos aspectos de la vida Alimentacion y 2 hrs.
. ) . 23 /sepl 2024
lucha de clases y alimentos. social humana. grupos sociales
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Discusion en equipos
de trabajo
5. Estudios contemporéaneos | Analizar por medio de
en la alimentacion causas y | estudios de caso cuéles son
efectos en otras disciplinas | las principales ramas de Estudios de caso
5.1. Los estudios | estudio de la antropologia de . o 30 /sep/ 2024 2 hrs.
. . . s Discusion grupal
contemporaneos sobre | la alimentacion en México,
alimentacion en antropologia y | enfatizando la relacion entre
otras ciencias. antropologia y nutricion.
Reconocer y comprender la
6. El sistema americano, una Importancia _de las dlstlntas , Elaboracion de
ropuesta conceptual vy etapas de_|,5|stema a’hmentano distintos sistemas
b Py y su relacion entre si. . :
etnografica alimentarios
6.1. Produccion, distribucion , alrededor del mundo 07 /oct/ 2024 2 hrs.
! Analizar cada uno de los .
y consumo de alimentos. . Power Point
, . , elementos del sistema ,
6.2. El sistema alimentario. . ) , . o Cartulina
alimentario a fin de identificar
Colores
problemas de salud actual y
sus causas socioculturales.
. . I Analizar la comensalidad
/. Dietay cocinala quimica de entre distintos contextos
las relaciones sociales , c Material audiovisual
i T L sociales asi como el papel de : L 14 /oct/ 2024
7.1 Dieta y cocina: La quimica . : - Discusion grupal de . 2 hrs.
; . la cocina en la configuracion . Segundo parcial
de las relaciones sociales. lectura asignada
de la cultura.
2da evaluacién parcial
. Comprender la metodologia Power Point
8. La etnografia en la g - . o
- etnografica como herramienta | Material audiovisual
obtencién de datos sobre . Y o
: s de investigacion Ejercicios de 21 /oct/ 2024 2 hrs.
cultura de la alimentacion .
. observacion 28 /oct/ 2024 2 hrs.
8.1. Los elementos del sistema . L Lo )
; g . . Analizar ejercicios (Historias de vida y
alimenticio (sujeto-objeto). g . P
etnogréaficos elaborados por registro fotografico)
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los alumnos para comprender
en la practica la aplicacién de
las diversas técnicas para la
etnografia alimentaria y la
aplicacion de conceptos y
teorias.
Presentar investigaciones
Ev:_;\IuaC|on final Qrdlnarlo flnales_ d_onde apllql_J(_en el Power Point 04 Inov/ 2024 2 hrs.
(primera oportunidad) conocimiento adquirido en la Podcast
asignatura.
Retroalimentacion a 10S | presentar articulos que
alumnos. resuman el contenido de la Presentacion
Entrega de calificaciones vy | asignatura. articulos asianados
firma por parte de los alumnos. | Entrega de evaluaciones 9 11 /nov/ 2024 2 hrs.

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

finales

Reflexién final con el grupo

Voz

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE
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Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacion Evaluacion Sumativa
Cuestionario Exposicion (X) Trabajos en clase,
Lectura de articulos (X) 55% | exposicion, lecturas, ensayos
Revision de casos clinicos ( )
Trabajo de investigacion (X)
Practicas (taller o laboratorio) ( ) Investigacién y creacion de
Salidas/ visitas () 40% podcast de divulgacion.
Examenes () Cultura y nutricién.
Otros: Presentacién de articulos
asignados.
Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: Antropologia y nutricion. Bertrdn Vila, Miriam Arroyo,
Pedro (ed.). Fundacion Mexicana para la Salud : UAM. 2006

Libro: El sentido del gusto: comida, estética y filosofia.
Korsmeyer, Carolyn Paidds. 2002

Libro: Cambio alimentario e identidad de los indigenas
mexicanos. Bertran Vila Miriam. Universidad Nacional
Autébnoma de México. 2005

Adams W. Las raices filosoficas de la antropologia. Madrid:
Trotta; 2013

Contreras J. (comp.). Alimentacion y cultura. Necesidades,
gustos y costumbres. Espafa: Alfaomega/Universitat de
Barcelona; 2002

Gombrich E. Breve historia de la cultura. Barcelona: Océano;
2004

Goody J. Cocina, cuisine y clase. Estudio de sociologia
comparada. Barcelona: Gedisa; 1995

Harris M. Antropologia Cultural. Madrid: Alianza; 2004

Le Breton D. El sabor del mundo. Una antropologia de los
sentidos. Buenos Aires: Nueva Vision; 2007
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Long J. (coord.). Conquista y comida. Consecuencias del
encuentro entre dos mundos. México: IIH-UNAM; 2003

Olivé Negrete, J. Antropologia Mexicana, CONACULTA/ INAH/
Plaza y Valdés Editores, México, 2000

Rossi P. Comer. Necesidad, deseo, obsesion. México: FCE;
2013

Just P. Social & Cultural Anthropology. A very short introduction.
Nueva York: Oxford; 2000

Profesion o grado y nombre completo del Académico Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
Maestra Mariana Coria Lopez 01 /jul/ 2024
FIRMA DEL ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




